
 

１ 受検前日まで 

（１）体調管理 

  ア 日頃から、「三つの密」の回避や、「人と人との距離の確保」、「マスクの着用」、「手洗いなどの手指衛生」、「換気」

をはじめとした基本的な感染症対策を徹底するとともに、バランスのとれた食事、適度な運動、休養、睡眠など、体

調管理を心がけてください。 

  イ 試験日の1 週間程度前から、「受検用健康状態チェックカード」を記入の上、体調の変化の有無を確認してくださ

い。 

（２）体調不良の場合 

ア あらかじめ医療機関を受診し、適切な治療を受けてください。 

イ 体調が万全でない場合は、無理して受検せず、追検査の受検を申請してください。 

ウ 体調が不安な場合は、中学校の先生に相談してください。 

 

２ 受検当日 

（１）体調不良の場合 

ア 体調が万全でない場合は、無理して受検せず、医療機関を受診の上、追検査の受検を申請してください。 

  特に、「受検用健康状態チェックリスト」の確認項目のうち、Ａ欄で１項目以上又はＢ欄で２項目以上該当する場

合は、受検不可です。 

イ 検査中に、「受検用健康状態チェックリスト」に該当する症状が出た場合は、追検査の対象となり、追検査の措置

を希望する場合は、受検を申請することができます。監督者など、高校の職員に申し出てください。なお、Ａ欄で１

項目以上又はＢ欄で２項目以上該当する場合は、別室での受検はできません。 

  ウ 検査中に明らかに激しいせきを何度もしているなど、他の受検者に影響があると高校が判断した場合、せきをし

ている受検者の受検を中断することがあります。症状によっては、追検査の受検を申請してもらうこともあります。 

（２）検査場への入場、検査場からの退場 

密にならないよう、監督者の指示に従ってください。 

（３）マスクの着用 

  ア 検査場内では常にマスクを正しく着用してください。予備のマスクも持参してください。フェイスシールド又は

マウスシールドの着用のみでは、受検することができません。 

  イ 出願した高校が特別に指示する場合（入学願書により本人確認を行う場合など）を除いて、面接などの検査の際

も、マスクを外さないでください。 

  ウ やむを得ない事情によりマスクの着用が困難な場合は、速やかに中学校へ申し出てください。 

  エ 使用済みのマスクは、自宅等に持ち帰ってください。 

（４）手指消毒 

校舎入り口に速乾性アルコール消毒液を用意しますので、手指消毒を行ってください。 

（５）休憩時間 

ア 他者との会話、接触を極力控えてください。検査場内では自席以外に座らないでください。 

  イ 昼食は、自席でとってください。昼食時にはマスクを外すことから、他者との会話、接触は特に控えてください。

また、食事をとり終えた後は、速やかにマスクを正しく着用してください。 

（６）服装 

   換気のため窓の開放等を行う時間帯があります。各自で服装を工夫してください。 

 

３ 受検後 

（１）帰宅の際は、「三つの密」を避けるように努めてください。 

（２）帰宅後は、手洗いなどの感染予防対策に努めてください。 

 

４ その他 

  新型コロナウイルス感染症などに係る対応等については、岐阜県教育委員会「岐阜県公立高等学校入学者選抜に関す

る情報」のＨＰ等で確認してください。 

  なお、第一次選抜の特別追検査又は第二次選抜の特別措置の対象者は、新型コロナウイルス感染症への罹患又はその

疑いのため、追検査又は第二次選抜の検査を受検できなかった者で、特別追検査又は特別措置を希望する者です。 


